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Wie krijgt zijn zin 
V erliefd, verloofd, getrouwd, geschei­

den. Zo gaat het in 30 tot 35 pro­
cent van de huwelijken. De niet-ge­

trouwden die uit elkaar gaan, laat ik nog 
even buiten beschouwing. De kinderen zijn 
'ergens' en ouderschap wordt gedeeld, of 
hoe het maar afgesproken of gedaan wordt. 
Meestal is er één ouder die het grootste deel 
van de zorg verricht en voor de ander is er 
dan een bezoekregeling. En dan valt er een 
uitnodiging voor een vaccinatie op de mat. 
Wat oorspronkelijk een besluit van samen 
was, wordt nu geregeld onderwerp van dis­
cussie. Volgens de regels moet de arts die een 
kind volgens het rijksvaccinatieprogramma 
vaccineert zich ervan vergewissen dat beide 
ouders dit ook willen. Met de teruglopende 
vaccinatiegraad en de paniek daaromtrent 
wordt hiermee wel eens de hand gelicht. En 
als een der beide ouders een kind begeleidt 
naar het consultatiebureau, zal lang niet 
altijd gevraagd worden of de andere, niet 
aanwezige ouder, dit ook echt wil. De over­
heid wil dat er geprikt wordt. En de spuit 
erin betekent tegelijk dat die er niet meer 
uit kan. Er is geen weg terug. 

Ingewikkelder nog wordt het als een der 
ouders - die het in oorsprong met elkaar 

eens waren - in een volgende relatie sterk 
wordt beïnvloed door een nieuwe partner, 
of die zelfs uit dubieuze motieven (peste­
rij?) meent dat vanaf nu wél moet worden 
gevaccineerd. Dit terwijl de ouder die de kin­
deren voor het grootste gedeelte verzorgt 
dit per se niet wil. Wie krijgt er gelijk? 
Zolang het kind jonger is dan 14 jaar, 
moeten de ouders dit uitzoeken en pro­
beren tot overeenstemming te komen. 
Het aantal vragen dat mij hierover 
bereikt, doet me veronderstellen 
dat deze toestanden geregeld 
voorkomen. Wanneer één ouder 
wil dat er gevaccineerd wordt, 
ook als hij/zij de dagelijkse 
zorg niet verricht, kan deze 
de situatie aan de rechter 
voorleggen. Dat betekent 
vervolgens dat de rechter 
uitspreekt dat het kind ge­
vaccineerd moet worden vol­
gens de richtlijnen van het 
rijksvaccinatieprogramma. 

Het is mijn ervaring 
dat hoe harder het ge­
vecht gevoerd wordt, 
hoe groter de kans is 

dat er gevaccineerd gaat worden. Bovendien 
is het zo dat er ook iemand het kind moet 
aanbieden ter vaccinatie. Er komen zeer on -
verkwikkelijke toestanden voor. Mijn advies 
is geregeld het in eerste instantie niet op de 
spits te drijven, maar een hele trukendoos 

met vertragingstactieken open te trekken 
en te bezien of van uitstel ook nog afstel 
kan komen. Áls je al vaccineert, geldt 
altijd dat het om mogelijke vaccinatie-

schade te beperken beter is dit zo laat 
mogelijk te doen en liever hele­
maal niet. Het zijn vaak motieven 

van machtsvertoon om 
vanaf een afstand te 

willen blijven bepalen 
wat de zorgende ouder 
wel of niet mag. 

Misschien lukt het 
met onderbouwde in -
formatie van de Ne­

derlandse Vereniging 
Kritisch Prikken de ouder die 

om welke reden dan ook 
toch wil laten vaccineren 

§ij~~~ =-- op andere gedachten te 
brengen. GGD's zijn op de 

hoogte van alle wettelijke re-

gelingen die in werking gaan bij verschil van 
inzicht. Daarbij hoort onder andere ook dat 
de rechter kinderen vanaf 14 jaar zelf kan 
vragen wat zij zelf willen. Een kind dat niet 
gevaccineerd wil worden, kan daarbij nog 
wel eens de doorslaggevende stem krijgen. 

Op dit moment zie ik bij de overheid nog 
steeds de tendens vaccinatieprogramma's 
uit te breiden. De rechter volgt doorgaans 
de wet en de daarvan afgeleide regelingen. 
Aan de ouder die niet wil dat er (nog meer) 
gevaccineerd wordt, blijft mijn advies ver­
tragingstactieken toe te passen. Zo is het 
niet verstandig zieke kinderen te vaccine­
ren en met een klein beetje fantasie zit je 
kind op de dag van de afspraak toch niet 
helemaal lekker in z'n vel. En weer is een 
maand gewonnen. Bel tijdig af, want een 
klaargelegd vaccin mag niet terug de koeling 
in en consultatiebureauartsen vinden het niet 
leuk pas tijdens het bezoek aan het consul­
tatiebureau te horen dat de klaarliggende 
spuit niet gebruikt gaat worden. Kern is dat 
artsen moeten vragen of beide ouders het 
kind willen laten vaccineren. Dat gebeurt 
niet altijd. Ouders, sterkte d'rmee. ■ 


