
Vaccins en autisme: hoe zeker is ‘geen verband’?  
 
Op de website van het RIVM staat: 
‘Wereldwijd zijn veel onderzoeken uitgevoerd onder 
honderdduizenden kinderen. Deze onderzoeken vinden géén verband 
tussen vaccins en autisme.’ 
 
Tegelijkertijd paste de Amerikaanse Centers for Disease Control and 
Prevention (CDC) op 19 november een passage op haar website aan. 
Volgens berichtgeving gebeurde dit in opdracht van de Amerikaanse 
minister van Volksgezondheid en Sociale Zaken, Robert F. Kennedy Jr. 
 
De aangepaste tekst luidt: 
‘De bewering dat vaccins geen autisme veroorzaken, is geen strikt op bewijs gebaseerde uitspraak, 
omdat bestaande studies de mogelijkheid dat vaccinaties bij zuigelingen bijdragen aan het 
ontstaan van autisme niet definitief hebben uitgesloten. Studies die wel een verband suggereren, 
zijn door gezondheidsautoriteiten niet meegenomen in beleidsconclusies.’ 
 
Sinds de jaren tachtig is in de Verenigde Staten een sterke toename van autismediagnoses zichtbaar. 
Volgens cijfers uit 2022 heeft inmiddels 1 op de 31 kinderen een autismespectrumstoornis (ASS). 
Deze toename valt samen met een uitbreiding van het aantal vaccinaties dat aan baby’s wordt 
toegediend. 
 
Hoewel autisme waarschijnlijk een multifactorieel fenomeen is, bestaat er vooralsnog geen 
wetenschappelijke basis om mogelijke bijdragende factoren volledig uit te sluiten. In een studie 
werd bijvoorbeeld gevonden dat aluminiumhoudende adjuvantia in vaccins, van de onderzochte 
omgevingsfactoren, de hoogste statistische correlatie vertoonden met de toename van 
autismediagnoses. Correlatie bewijst geen causaliteit, maar kan wel aanleiding zijn voor verder 
onderzoek. 
 
Wist je dat … 

• Uit officiële bronnen blijkt dat circa 86% van het budget van het Europees 
Geneesmiddelenbureau (EMA) wordt gefinancierd door bijdragen vanuit de farmaceutische 
industrie. De taak van het EMA is de wetenschappelijke beoordeling, het toezicht en de 
bewaking van de veiligheid van geneesmiddelen (waaronder vaccins) voor mens en dier 
binnen de EU. 

• Onderzoek naar vaccins wordt niet altijd uitgevoerd met een placebo (zoutoplossing) als 
controlegroep. In sommige studies wordt vergeleken met: 

o een injectie die alleen adjuvantia bevat 
o een reeds bestaand vaccin (dit gebeurt doorgaans vanuit de ethische overweging dat 

het onwenselijk kan zijn deelnemers een placebo toe te dienen wanneer er al een 
werkzaam vaccin beschikbaar is) 
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Vaccineren is een keuze én eigen verantwoordelijkheid. 
Laat je informeren over vaccineren. 

Lees de bijsluiter! 
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